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Abstract: The Covid-19 pandemic has certain effects on all of the people around the
world at the moment. From the doctors in the first line that risk their lives to save
others, to each and anyone of us that stays indoors to stop the virus from spreading,
we are al facing the same problem, the Covid-19 pandemic. Of course we are all
exposed to this new virus but there are some categories of people that are more
exposed than others. Where and how it all started? Can doctors make the choice of
who lives and who dies? Are all of these social restriction going to change the world?
These are all questions that we all ask ourselves. This article is meant to try to provide
some answers to these questions, from the perspective of a teenager. All the
conspiracy theories seen on the Internet and the news that are provided to us by the
media: Are they relevant? We must always ask ourselves whether the quality of the
information that we have is the best or not, to document and understand the situation
we are in, in order to be able to support the people who, at the moment, keep our
economy on the normal path. This is the right time to reflect upon the situation we are
in and how we can make a difference, even if it is a small one. From the social
distancing that, at first, I thought it was my worst nightmare, I realized that change
begins with each of us.
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INFLUENTA PANDEMIEI CoVID-19

Rezumat: Pandemia Covid-19 are anumite efecte asupra tuturor oamenilor din
intreaga lume 1n acest moment. De la medicii din prima linie care 1si risca viata sa-i
salveze pe altii, la fiecare dintre noi, care ramane in interior pentru a opri virusul sa se
raspandeascd, ne confruntdm cu aceeasi problemd, pandemia Covid-19. Desigur, cu
totii suntem expusi la acest nou virus, dar existd anumite categorii de oameni care
sunt mai expusi decat altii. De unde si cum a Inceput totul? Poate medicii sa aleaga
cine traieste si cine moare? Toate aceste restrictii sociale vor schimba lumea? Acestea
sunt toate intrebarile pe care ni le punem cu totii. Acest articol este menit sa incerce sa
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ofere cateva raspunsuri la aceste intrebdri, din perspectiva unui adolescent. Toate
teoriile conspiratiei vazute pe internet si noutdtile care ne sunt oferite de mass-media:
Sunt relevante? Trebuie sa ne intrebam intotdeauna daca calitatea informatiilor pe
care le avem este cea mai buna sau nu, pentru a documenta si intelege situatia in care
ne aflim, pentru a putea sustine persoanele care, in acest moment, ne pastreaza
economia calea normala. Acesta este momentul potrivit pentru a reflecta situatia in
care ne aflam si cum putem face diferenta, chiar daca este una mica. Din distanta
sociald pe care, la inceput, am crezut ca este cea mai rea cosmar al meu, mi-am dat
seama cd schimbarea incepe cu fiecare dintre noi.

Cuvinte-cheie: COVID-19, societate, distantare sociala, etica aplicat3, filosofie
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Pandemia de coronavirus influenteaza in momentul actual viata
tuturor oamenilor de pe glob si, de aceea, consideram acest subiect
unul care trebuie dezbatut, iIn primul rand pentru ca oamenii sa
inteleaga efectele acestei pandemii si, in al doilea rand, pentru a putea
gasi solutii si raspunsuri.

La momentul actual pare ca stim foarte multe despre acest virus,
dar de fapt, daca privim cu atentie informatiile pe care le avem la
dispozitie, vom realiza ca nu stim aproape nimic. De altfel, acest lucru
este total normal, deoarece este o situatie noud, cu care nimeni nu s-a
mai confruntat pana acum si, chiar si filosofi renumiti precum Blaise
Pascal plaseaza omul in univers ca fiind un necunoscator. Acesta
spunea ca ,omul este nimic in raport cu infinitul, dar este tot in raport
cu neantul”?, conceptie care ne face sa intelegem ca, pana la urma, este
normal s3 nu cunoastem raspunsuri la fiecare obstacol care ne iese in
cale si nu ar trebui sa ne simtim vinovati ca nu avem solutii imediate la
o astfel de problema.

Ar putea interveni in discutie o problemd morala adresata
oamenilor care ar putea gasi un leac pentru boala cu care toata planeta
se confrunta la momentul actual, insa nu credem ca acestia ar trebui
invinovatiti sau presati din punct de vedere moral. Ar trebui, in primul
rand sa realizadm ca si ei sunt oameni si stiu, pana la urm3, la fel de
putin ca noi toti ceilalti si ar trebui sa Incercam sa 1i respectam si sa le
acorddm timpul necesar pentru a gasi un leac pentru cd, la urma
urmei, Incearca sa salveze populatia intregii planete.

Mutandu-ne privirea, ni se dezvaluie o altd problema morala,
legatd de medicii aflati in prima linie, oamenii aceia care isi risca
propria sidnitate pentru a-i trata pe ceilalti. In tirile foarte afectate de
aceastd pandemie s-a pus problema, de ceva timp, a alegerii medicilor
in ceea ce priveste pacientii si prin asta ne referim la crunta alegere a
cine traieste si cine moare2. Consideram ca, aceasta este una dintre
cele mai grele alegeri pe care o persoana poate sia o faca vreodata.
Gandindu-ne logic, o parte din oameni sunt practic lasati sa moarj,
ceea ce duce la o forma de eutanasie pasivas. Aici apare problema
morald de eticd aplicatd. Este etica eutanasia? S3 Incepem prin

Revista de Filosofie Aplicatd, vol. 3, Supplementary Issue (Summer 2020) 314



Diana Colceriu Influenta pandemiei COVID-19

deschiderea acestei probleme cu ajutorul definitiei eutanasiei. La
inceput, a fost consideratd, dupa traducerea etimologicd, moarte
frumoas3, iar mai apoi definitia termenului s-a modificat in aceea de a
ucide din mild. Ideea eutanasiei reprezinta una dintre cele mai
controversate probleme ale eticii aplicate si, coroborata cu problema
raspandirii acestui virus, poate fi chiar si mai dificil de determinat ca
fiind moralad sau imorala. Pandemia de coronavirus ne-ar putea pune
astfel in fata a doua situatii de eutanasie. Pe de o parte avem eutanasia
pasiva, amintita mai sus, care se produce din cauza faptului ca medicii
nu mai pot face fata valului prea mare de imbolnaviri dintr-o tara sau
regiune, iar, pe de alta parte, s-ar putea pune problema eutanasiei
active. Pacientii aflati in stare critica, se cunoaste ca au ajuns la un
asemenea nivel de dezvoltare al bolii, Incat se chinuie sa traiasca.
Intrebarea care urmeazi este: daci unul dintre acesti pacienti aflati in
stare criticd ar cere eutanasia, aceasta ar putea fi realizata si daca da,
este etic acest lucru? Vom incepe prin a analiza in ce conditii se poate
realiza o eutanasie activd, desigur in tdrile in care aceasta este
legalizata. In primul rand, trebuie ca pacientul si fie diagnosticat cu o
boala incurabila, diagnosticul trebuie apoi sa fie confirmat de cel putin
trei medici specialisti, iar, nu in ultimul rand, pacientul trebuie sa isi
dea acordul in cunostintd de cauza‘. De la primul criteriu enuntat ins3,
putem deduce cd o eutanasie activa nu poate fi realizata deoarece
boala provocatd de coronavirus nu este una incurabild, dovada un
numar foarte mare de oameni care s-au vindecat. Dar atunci, daca
eutanasia activa nu poate fi realizatd, de ce ar fi eutanasia pasiva etica?
Pe de o parte, se intelege faptul cd numarul pacientilor depaseste cu
mult posibilitatile medicilor, dar oare chiar ar trebui sa fie pusi in fata
deciziei legata de viata unui om? Oare chiar au acesti medici puterea
de a alege? Aceasta problema ar putea fi dezbatuta la nesfarsit si
probabil nu s-ar ajunge niciodatd la un numitor comun. Ce este
important de fapt in situatia in care ne aflam? Ca acesti medici pusi in
fata unei decizii, sa nu renunte usor la pacientii care poate, prezinta
mai putine sanse de supravietuire. Sa nu fie atat de rapizi la judecats,
chiar daca situatia cere o actionare rapida din partea lor, sa gandeasca
fiecare pas foarte bine. Da, sunt oameni, da, le este poate cel mai greu
in aceasta perioada, dar si-au luat un angajament fata de acei oameni
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de pe paturile spitalelor odata ce au rostit Juramantul lui Hippocrate si
ar trebui sa nu aleaga calea usoara, ci sa actioneze foarte calculat si
drept in cazul unui astfel de triaj. In aceasti situatie nu ar trebui sa
intervina favoritismele date de pozitia in societate si venituri. Nu ar
trebui sa fie tratati mai bine unii oameni datorita, probabil renumelui,
iar altii sa fie neglijati. Mergand mai departe cu rationamentul ne
intrebam cum se simte cel care e pus in situatia de a alege dupa ce a
facut alegerea. Existda o mare posibilitate ca medicii acestia sa ramana
marcati pe viata de alegerile facute in aceasta perioada. Sunt foarte
multi care probabil vor avea nevoie de consiliere dupa ce situatia se
amelioreaza deoarece exista sansa ca aceste alegeri facute sa le
ramana pe constiintd. Acesti medici se vor intreba mereu daci au
procedat corect, dacd au gresit sau daca mai trebuiau sau mai puteau
sa faca ceva pentru acei oameni.

Ne tot gandim ce se Intdmpla cu medicii, ce se intdmpla cu
oamenii infectati, ce este acest virus si, ar trebui de fapt sa incercam sa
eluciddm misterul legat de cum a aparut si, mai important, cum s-a
raspandit la un asa nivel.

Circula pe internet o cantitate exorbitanta de informatii pe
aceasta temad, un numar imens de teorii ale conspiratiei Indreptate in
aceasta directie si, chiar daca realizam ca informatiile din media nu
sunt intotdeauna corecte, nu putem sa nu recunoastem ca unele din
aceste teorii si presupuneri ne-au pus pe ganduri si, mai in gluma, mai
in serios, ne-au facut sa ne intrebam daca anumite lucruri ar putea fi
adevarate. La momentul actual, personal, am intalnit doua teorii in
ceea ce priveste aparitia acestui virus, doua teorii pe care probabil
toata lumea le stie. Prima, si de altfel cea mai cunoscutd, aceea ca
virusul a fost luat de la animale5, iar cealalta, una mai putin populara,
dar totusi privita ca o posibilitate de multi oameni, aceea ca virusul a
fost creat intr-un laborators. Poate exista adevar in ambele teorii daca
stam sa le analizam, sigur, din perspective diferite. Prima teorie este
plauzibila simplu, prin raportare la dieta, pe care noi o consideram
neobisnuitd, a asiaticilor, de unde se presupune ca a pornit virusul. Cea
de-a doua teorie insa este cea pe care dorim sa o dezbatem si sa vedem
daca argumentele pro sau cele contra asupra ei sunt mai elocvente.
Multi sustin ca acest virus poate reprezenta, pe de o parte, o arma
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politica foarte puternica, iar pe de alta parte o arma economica. Daca
acest lucru ar fi real, ar fi probabil cel mai ingenios lucru facut
vreodata de cineva, desigur total aflat sub egida raului. Ar putea
deveni o arma prin care tdrile sa se manipuleze reciproc nu doar
politic, ci mai ales economic. Sa vizualizam pentru o clipd momentul in
care o tard va reusi sa creeze un vaccin pentru a tine la distanta acest
virus. La momentul actual, daca ar stii cum sa isi gestioneze economia
foarte bine, ar putea deveni cea mai bogata tara de pe glob, ceea ce ar
putea duce chiar la schimbarea echilibrului de forte in lume. Virusul
devine un fel de arma invizibila intr-un razboi in care nimeni nu a
declarat un conflict propriu-zis, nu au existat fronturi, bombe sau
impuscaturi, dar exista numeroase pierderi umane si scene in spitale
ca cele din filmele science fiction. Prin crearea unui vaccin o tara ar
putea fi castigatoarea acestui razboi. Nu stim cat de plauzibila este
aceastd teorie, dar, daca am presupune cd este adevdratd, am putea
remarca mult mai multe efecte negative asupra lumii decat daca am
ramane cu gandul doar la prima teorie.

Pana acum am privit problema intr-un mod destul de general, dar
ar trebui sa privim putin mai inspre interior si prin asta ne referim la
tara noastra. In momentul de fati, pandemia la nivel national nu se
compara ca si gravitate cu pandemia din alte tari, dar este totusi destul
de nesigur si incertitudinea In ceea ce priveste situatia pluteste in aer.
Modul in care virusul a aparut in tara noastra este unul la care nu
multi s-ar fi asteptat. Ce s-a intamplat de fapt? Oamenii speriati care se
aflau in momentul inceperii pandemiei in alte tari s-au Intors acasa.
Acest lucru a facut ca un numar foarte mare al populatiei din diaspora
sa ajunga 1n tard, acestia trebuind sa fie plasati direct In carantina. Aici
intervine problema, deoarece atunci cand primul val de populatie a
venit acasa nu s-au luat masurile necesare, acestia fiind doar sfatuiti sa
stea acasi pe o perioadi de 14 zile. In momentul in care acest lucru a
fost prezentat sub forma de sugestie si nu de obligatie, multi dintre
acesti cetateni nu au respectat izolarea la domiciliu sub pretextul ca ei
nu prezinta simptome si atunci, nu este necesar sa se autoizoleze. Ceea
ce am invatat despre acest virus este insa ca, o persoand infectata
poate fi si asimptomatica, dar acea persoana poate, de asemenea, sa
raspandeasca virusul cu usurinta. Acesti oameni au iesit in societate, s-
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au Intalnit cu familia si prietenii si astfel au transmis virusul care, pe
atunci nu avea o raspandire comunitard, dar la momentul actual s-a
ajuns in acest punct. Daca stam sda ne gandim, pand la urmg,
raspandirea virusului la nivel national s-a realizat din cauza faptului ca
oamenii nu au acordat suficienta importanta fenomenului, l-au tratat
superficia. Am Inceput sd ne dam seama de gravitatea situatiei in
momentul in care cazurile au crescut considerabil si au aparut
decesele. Ideea este Insa c3, acest virus ne afecteaza pe toti, acest lucru
remarcandu-se chiar si prin definitia etimologicd a termenului de
»,pandemie”, o amenintare care se refera la tot si la toti In mod
uniformizat. In plus, cu totii suntem egali in fata bolii, nimeni nu este
privilegiat de imunitate in fata acestui virus si, astfel, nimeni nu este in
siguranta. Exista o serie de persoane care afirma ca virusul afecteaza
mai mult persoanele mai in varstd, insa observam, mai nou, ca se
inregistreaza decese si in randul tinerilor sau celor care nu sufera de
alte afectiuni. In ceea ce priveste masurile de distantare sociali,
acestea sunt cele care duc de fapt la o favorizare a unor categorii de
oameni de a contacta virusul, deoarece nu toate persoanele pot pune
in aplicare aceste masuri de distantare sociala, devenind automat mai
vulnerabili. Intre persoanele puse in pericol in momentul actual se afld
desigur medicii, dar si toti ceilalti oameni care nu au posibilitatea de a
desfasura activitatile normale, cotidiene, de acasa. Unele companii
sunt nevoite sa cheme oamenii la munca pentru c3, in caz contrar, nu
vor avea de unde sa le ofere salarii, fara de care, acele persoane nu ar
putea duce un trai obisnuit in aceasta perioada. Mai sunt cei cdrora,
muncind in domenii cheie pentru societate, nu li se permite sa se
retraga acasa pentru ca societatea are nevoie mai mult ca niciodata de
serviciile lor, practic ei fiind cei care tin tara in picioare la momentul
actual.

Cu alte cuvinte, aceste persoane care nu au de ales ar trebui
ajutate chiar de catre noi. Noi toti ceilalti ar trebui sa ramanem acasa
si sa respectam regulile impuse de distantarea sociala. Sa incercam sa
nu le Ingreunam si mai tare existenta si sa inlaturam cat mai mult
riscurile raspandirii acestei boli.

De ce trebuie totusi sa se ajunga la ceva atat de grav ca indivizii sa
realizeze ce se Intampla in jurul lor, mai ales avand modelul altor tari
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devenite anterior focare de infectie? Oamenii parca nu mai vor sa
discearna intre bine si rau pana cand nu ating situatii limita. Multi inca
nu realizeazd cd, chiar daca virusul este invizibil, tot afecteaza
populatia globului. Am devenit atat de absorbiti de orice altceva, mai
putin de bundstarea semenilor nostri. Este ingrijorator cat de egoisti
am devenit, spundnd cad daca pe noi nu ne va afecta, de ce sa ne pese de
restul? Este trist ca am pierdut legatura dintre oameni, ca nu ne mai
putem privi decat ca mijloace de a ne atinge propriile scopuri.
»Actioneaza astfel ca sa folosesti umanitatea atat in persoana ta, cat si
in persoana oricui altuia totdeauna in acelasi timp ca scop, iar
niciodatd numai ca mijloc”’... Immanuel Kant a facut aceasta afirmatie
pe care ins3, pare ca nimeni nu o mai respecta si nu o mai ia in
considerare. Oare era aceasta a tehnologiei ne-a facut atat de
insensibili? Inci existd oameni care vid acest virus ca pe o joac, ca pe
o simpla raceald, insa marturiile celor infectati ne dovedesc contrariul.
Poate nu vrem sa vedem ceea ce ne inconjoard, poate ne-am blocat
singuri deschiderea si refuzam sa luam de bun ceea ce este In
defavoarea noastra.

Exista oare si parti bune in aceasta situatie in care ne aflam?
Mai mult ca sigur. Ne referim doar la situatia restrictiilor nu si la cauza
acestora. S-au facut numeroase studii care atesta ca nivelul de poluare
scade8. Sa fie oare acesta un mesaj al planetei? Revenim aici la doza de
ignorantd care ne caracterizeaza pe noi, oamenii, de ceva timp. Am pus
atata efort si resurse in a ne crea o viata cat mai buna si lipsita de griji,
dar cu ce pret? Nimeni nu s-a mai gandit la lumea in care trdim. Pana la
urma, pentru a avea aceasta viata cat mai lipsita de griji dupa care toti
tanjesc, trebuie sa avem o lume in care sa trdaim, unde sa ne putem
indeplini dorintele. Oamenii nu trebuie sa fie folositi ca mijloc, dar nici
planeta. Ar trebui ca situatia in care ne aflam acum sad ne deschida
ochii si sa ne faca sa apreciem mult mai mult ceea ce avem. Dupa ce
aceasta perioada va lua sfarsit, chiar daca va mai dura ceva, am putea
sa invatam sa ne bucuram de lucrurile mici, sa ne bucuram de fiecare
zi si de fiecare persoana pe care o avem langa noi sau pe care avem
ocazia si o intalnim. Incd mai avem posibilitatea sa invitim si traim si
sa iubim persoana de langa noi, sa Invatdm sa pretuim. Asa cum
spunea Erich Fromm, iubirea este o arta, dar si a trai este o arta®.
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Pentru a putea Invata aceste lucruri trebuie sa procedam exact la fel
cum am proceda in invatarea oricarei alte forme de arta. Asadar ar
trebui sa o luam treptat si, in timp, lumea ar deveni una mai buna. Am
putea asemadna aceasta perioada in care stiam in case si practicam
distantarea sociald, ca un ragaz sau ca o oportunitate de a invata cum
sd apreciem viata.

In final, am vrea si amintim de vorbele lui Albert Camus din
lucrarea ,The Stranger”: ,After a while you could get used to
anything”10. Acest citat se refera la faptul cd, dupa o perioada de timp,
ne putem obisnui cu orice situatie, exact cum va trebui sa ne obisnuim
un timp cu restrictiile impuse. In plus, daci luim in considerare ci
durata in care un vaccin ar putea sa apara este de 18-36 de luni,
trebuie sa realizim ca vom fi nevoiti sa ne obisnuim cu totii cu
existenta acestui virus pentru ceva timp, va trebui sa ne obisnuim cu
purtarea madstilor pentru o perioada. Dar ceea ce incerciam sa
subliniem este faptul ca acest lucru, chiar daca pe moment poate parea
0 povard, v-a deveni ceva comun, cu timpul. Cazul cel mai optimist, de
18 luni pana la crearea unui vaccin, reprezinta o perioada destul de
lunga in care cu totii am putea sa ajungem sa vedem ca pe o activitate
cotidiana purtarea unei masti sau a unor manusi. Oricum, chiar daca
nu vom fi obligati sa le purtam, cu siguranta ca viata noastra se va
schimba dupa acest moment pentru ca reprezintd un eveniment major
si toate evenimentele de acest fel marcheaza viata oamenilor, fapt care
s-a remarcat de-a lungul istoriei.

Din perspectiva unei persoane de 18 ani, a carei viata se Invartea
in cea mai mare parte in jurul ideii de socializare, situatia s-a vazut, la
inceput, ca fiind cel mai mare cosmar pe care oricine si l-ar putea
imagina vreodata. Dar dupd ce a trecut ceva timp, am realizat ca
perioada aceasta ne ofera si oportunitati. Oportunitatea de a petrece
mai mult timp cu familia, de a Invata lucruri noi si de a realiza ca, chiar
daca nu putem sa ne intalnim cu toti prietenii cu care am dori, ei inca
sunt langa noi si ne putem sustine reciproc in aceasta perioada, astfel
incat sa stam acasa si sa ajutdm si noi la Impiedicarea raspandirii
acestui virus. In ceea ce mi priveste, ma numar printre optimistii care
cred ca situatia se va ameliora in curand si vom putea sa ne intorcem,
treptat, la actiunile noastre cotidiene. Cu toate acestea, chiar si atunci
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cand un vaccin va fi creat sau se va descoperi orice alt fel de tratament
si totul va reveni la normal, consider ca nu ar trebui sa uitam de
aceasta perioada si ar trebui sd incepem sa punem mult mai mult pret
pe sandtatea oamenilor si chiar sa incercam, cum putem fiecare, sa
incurajam dezvoltarea sistemului de sanatate din tara noastra pentru
c3, in acest moment, suntem foarte dezavantajati din acest punct de
vedere. Ideea care as vrea sa ramana in final este aceea ca, schimbarea
incepe cu fiecare dintre noi, fie ca ne referim la aceasta perioada si la
acceptarea restrictiilor, fie ca ne referim la perioada care va urma si
atitudinea pe care o vom adopta de acum Inainte.
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