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Abstract:	Review	of	the	book:	Lee	McIntyre,	Post-Truth	(Cambridge:	MIT	Press,	2018). 
The	 review	 focuses	 mostly	 on	 the	 complexity	 of	 McIntyre’s	 analysis,	 the	 author	
succeeding	 to	 draw,	 in	 an	 introductory	 book,	 a	 truly	 multifaceted	 picture	 of	 a	
phenomenon	that	is	defining	the	word	we	live	in.		
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Rezumat:	 Recenzia	 volumului	 Lee	 McIntyre,	 Post-Truth	 (Cambridge:	 MIT	 Press,	
2018). Recenzia	se	axează	mai	ales	asupra	complexităţii	analizei	realizate	de	McIntyre,	
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Volumul	Post-Truth	 scris	de	Lee	McIntyre	a	 fost	publicat	 în	anul	
2018	 la	MIT	Press,	 în	 seria	Essential	Knowledge.	Volumul	propune	o	
analiză	introductivă	a	post-adevărului,	accesibilă	pentru	cei	interesaţi	
de	 înţelegerea	 unuia	 dintre	 cele	 mai	 fierbinţi	 subiecte	 din	 ultima	
perioadă.	Premiza	de	care	porneşte	cartea	este	că	„faptele	şi	adevărul	
sunt	 în	 pericol	 în	 arena	 politică	 actuală.”1	 De	 la	 bun	 început,	 Lee	
McIntyre	atrage	atenţia	asupra	 faptului	 că	volumului	 îi	 lipseşte	 „neu-
tralitatea	nepătimaşă”,	 care	este	de	obicei	 aşteptată	de	 la	 cărţile	aca-
demice.	O	 astfel	 de	neutralitate	 ar	presupune	o	 abordare	 echilibrată,	
care	dă	cuvântul	şi	celeilalte	părţi,	propunând	o	falsă	echivalenţă,	ceea	
ce	 este	 deja	 o	 marcă	 distinctivă	 a	 post-adevărului,	 şi,	 după	 cum	 de-
monstrează	 McIntyre,	 una	 din	 principalele	 rotiţe	 ale	 mecanismului	
acestuia.		

McIntyre	desface	conceptul	de	post-adevăr	strat	cu	strat:	pe	de	o	
parte,	 îl	 analizează	 în	 relaţie	 cu	alte	 concepte	apropiate	 sau	asociate,	
precum	 propaganda,	 fapte	 alternative,	 bullshit,	 etc.	 Pe	 de	 altă	 parte,	
autorul	 prezintă	 evoluţia	 istorică	 a	 fenomenului,	 cu	 sublinierea	 fap-
tului	 important	 că	 post-adevărul	 nu	 trebuie	 confundat	 cu	 altceva;	
post-adevărul	trimite	nu	doar	la	asaltul	asupra	noţiunii	de	adevăr,	cât	
mai	 ales	 la	 existenţa	 unui	mecanism	 care	 urmăreşte	 dominaţia	 poli-
tică.		

Un	alt	palier	al	 analizei	 vizează	părțile	 constitutive,	 rotițele	 care	
asigură	eficienţa	acestui	mecanism.	Eroul	aventurii	în	post-adevăr	este	
bineînţeles	Donald	Trump,	dar	McIntyre	afirmă	clar	că	„post-adevărul	
este	mai	mare	decât	o	singură	persoană”2.	Exemplele	abundă	şi	nu	fac	
decât	 să	dovedească	mereu	 şi	mereu	una	dintre	 cele	mai	 importante	
afirmaţii	ale	autorului:	„niciodată	nu	ar	trebui	să	credem	că	o	afirmație	
este	prea	scandaloasă	pentru	a	fi	crezută.”	3	

Într-o	 atmosferă	 orwelliană,	 Orwell	 fiind	 şi	 sursa	 majorităţii	
moto-urilor	utilizate	de	autor,	sunt	trasate	câteva	din	principalele	co-
ordonate	pentru	 înţelegerea	erei	post-adevărului.	 Într-o	primă	etapă,	
care	urmăreşte	o	clarificare	conceptuală,	McIntytre	abordează	relaţia	
pe	 care	post-adevărul	o	are	 cu	adevărul.	El	 subliniază	 faptul	 că	post-
adevărul	este	o	umbrelă	largă	care	acoperă	diferite	moduri	de	submi-
nare	 a	 adevărului,	 precum	 minciuna	 nevinovată,	 „ignoranţa	 delibe-
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rată”,	 minciuna	 spusă	 cu	 intenţia	 de	 a	 înşela	 sau	 celebrul	 bullshit	
descris	de	Harry	Frankfurt,	care	denotă	indiferenţa	faţă	de	adevăr.	Dar	
post-adevărul	 e	mult	mai	mult	 decât	 atât,	 lucru	 care	 va	 fi	 dovedit	 în	
mod	convingător	în	următoarele	părţi	ale	cărţii.	În	condiţiile	specifice	
societăţii	contemporane,	post-adevărul,	spune	McIntyre,	nu	atacă	doar	
„ideea	cunoaşterii	 realităţii,	 ci	 şi	 cea	existenţei	 realității	 însăşi”4,	 care	
nu	mai	 are	 prioritate	 în	 faţa	 emoţiilor,	 a	 opiniilor	 şi	 a	 convingerilor	
personale.		

Efortul	 lui	 McIntyre	 de	 a	 descâlci	 acest	 amalgam	 de	 fenomene,	
tendinţe,	 evenimente	 care	 marchează	 şi	 conturează	 era	 post-ade-
vărului	este	eficient	în	special	datorită		faptului	că	propune	o	excelentă	
analiză	a	apariţiei	şi	evoluţiei	acestuia.	

Unul	 din	 fenomenele	 care	 au	 avut	 un	 impact	 major	 asupra	
apariţiei	 post-adevărului	 şi	 care	 reprezintă	 o	 formă	 importantă	 de	
manifestare	a	 acestuia	 este	negarea	 ştiinţei.	McIntyre	analizează	mo-
dul	 în	 care	 promotorii	 negaţionismului	 ştiinţei,	 pornind	 de	 la	 şi	
exploatând	 faptul	 că	 ştiinţa	 nu	 poate	 să	 fie	 considerată	 ca	 deţinând	
„adevărul	 absolut”,	 urmăresc	 întotdeauna	 o	 agendă	 economică	 sau	
ideologică.	McIntyre	arată	cum	strategia	tutun,	inaugurată	la	începutul	
anilor	 1950	 a	 trasat	 liniile	 atacului	 asupra	 științei,	 linii	 valabile	 şi	
astăzi.	Miza	 este	 în	primul	 rând	 crearea	 scepticismului	 faţă	de	 rezul-
tatele	 ştiinţifice,	 asupra	 cărora	 însă	 există	 în	 realitate	 un	 consens	 în	
comunitatea	 ştiinţifică.	 În	 acest	 sens,	 exemplele	 sunt	 numeroase:	
legătura	 dintre	 fumat	 şi	 cancer,	 încălzirea	 globală	 sau	 relaţia	 dintre	
vaccinuri	şi	autism.	McIntyre	subliniază	bineînțeles	aportul	substanţial	
al	media,	care	oferă	de	fiecare	dată	şi	pentru	orice	subiect,	„cele	două	
feţe	 ale	 poveştii”,	 creând	 astfel	 impresia	 că	 este	 vorba	 despre	 un	
subiect	controversat,	şi	producând	confuzie	 în	rândul	opiniei	publice.	
„Tacticile	pe	 care	 le	vedem	utilizate	 în	 lumea	post	adevărului	 au	 fost	
învăţate	 în	 campaniile	 anterioare	 ale	 celor	 care	 neagă	 știința,	 care	
doreau	să	atace	consensul	ştiinţific	şi	care	au	câştigat.”	5	

În	partea	a	treia	a	cărţii,	Lee	McIntyre	face	o	scurtă	prezentare	a	
principalelor	 teorii	 care	 explică	 mecanismele	 psihologice	 care	 ne	
împiedică	să	fim	atât	de	raţionali	pe	cât	credem	sau	pe	cât	am	dori	să	
fim.	McIntyre	se	opreşte	asupra	câtorva	mecanisme	care	au	un	impact	
major	pentru	înţelegerea	post-adevărului,	cum	ar	fi	disonanţa	cogniti-
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vă	sau	conformismul	social.	Autorul	atrage	atenţia	asupra	 faptului	 că	
recentele	dezvoltări	din	zona	tehnologiilor	comunicaţiei	au	potenţialul	
de	 a	 susţine	 foarte	 eficient	 aceste	mecanisme,	 în	 special	 deoarece	ne	
permit	 să	 ne	 acceptăm	 în	 jurul	 nostru	 doar	 oameni	 care	 ne	 împăr-
tăşesc	deja	opiniile.	

Cea	de	patra	parte	a	cărţii	abordează	într-o	manieră	clarificatoare	
funcţia	pe	care	media	o	joacă	în	economia	post-adevărului,	atât	în	ceea	
ce	 priveşte	 originea,	 cât	 şi	 mecanismele	 actuale	 de	 funcţionare.	 În	
urma	analizei	în	linii	largi	a	evoluţiei	televiziunii	americane,	McIntyre	
evidențiază	două	tendinţe	care	au	avut	un	impact	uriaş	asupra	a	ceea	
ce	 numim	 era	 post-adevărului.	 Mai	 întâi,	 este	 vorba	 de	 dezvoltarea	
„modelului	partizan”	de	televiziune,	care	are	la	bază	ştergerea	graniţei	
dintre	 opinie	 şi	 ştire.	 Al	 doilea	 aspect	 este	 „mantra	 obiectivităţii”,	 cu	
imperativul	 prezentării	 ambelor	 părţi	 ale	 poveştii,	 indiferent	 de	 po-
veste,	 care	 ricoşează	 în	 crearea	 unei	 false	 echivalenţe	 între	 tabere,	
chiar	 şi	 în	 situaţia	 în	 care	nu	ambele	poziţii	 sunt	 susţinute	de	dovezi	
acceptabile.		În	acest	sens,	McIntyre	subliniază	un	aspect	important,	şi	
anume	 că	 obiectivitatea	 nu	 trebuie	 „să	 ofere	 timp	 egal	 adevărului	 şi	
falsului,	ci	să	faciliteze	adevărul.”	6	

	Bineînţeles,	McIntyre	 prezintă	 şi	 contribuţia	 pe	 care	 o	 aduce	 la	
conturarea	 acestui	 peisaj	 dezvoltarea	 social	 media,	 prin	 faptul	 că	
răspunde	 	 nevoii	 oamenilor	 de	 a	 găsi	 surse	 alternative	 de	 informare	
care	 sunt	 însă	 şi	 mai	 dificil	 de	 verificat.	 Astfel,	 este	 pregătit	 terenul	
pentru	perioada	cea	mai	înfloritoare	pentru	fake	news.	În	capitolul	5,	
McIntyre	 se	 opreşte	 asupra	 ştirilor	 false,	 atrăgând	 atenţia	 asupra	
istoriei	 îndelungate	 a	 fenomenului,	 care	 începe	 odată	 cu	 apariţia	
tiparului.	Definind	 ştirile	 false	 ca	 “încercarea	deliberată	de	a	 face	oa-
menii	să	reacţioneze	la	o	anumită	dezinformare,	cu	scopul	de	a	obţine	
profit	sau	putere,”7	autorul	analizează	rolul	esenţial	pe	care	fake	news	
îl	joacă	în	mecanismul	propagandei.	Deşi	între	fake	news	şi	tehnologia	
transmiterii	 informaţiilor	 este	 o	 legătură	 foarte	 strânsă,	 iar	 evoluţia	
spectaculoasă	a	ştirilor	false	în	social	media	o	dovedeşte	cu	prisosinţă,	
MacIntyre	atrage	atenţia	asupra	potenţialului	noilor	tehnologii	de	co-
municare	de	a	fi	o	armă	cel	puţin	la	fel	de	eficientă	şi	în	mâinile	taberei	
adverse.	
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În	capitolul	6,	intitulat	„Did	Postmodernism	Lead	to	Post-Truth?”	
McIntyre	 propune	 o	 interesantă	 şi	 provocatoare	 analiză	 a	 dezbaterii	
asupra	 relației	 dintre	 scepticismul	 radical	 specific	 gândirii	 postmo-
derne	şi	erodarea	conceptului	de	adevăr	care	constituie,	până	la	urmă,	
nucleul	 post	 adevărului.	 Fără	 a	 risca	 invocarea	 unei	 relaţii	 de	 cauza-
litate,	autorul	afirmă	totuşi	clar	că	„gândirea	postmodernă	este	într-un	
fel	un	precursor	al	post-adevărului.”	8	Analizând	argumentele	prezente	
în	 dezbaterea	 din	 jurul	 acestei	 eventuale	 relaţii,	 McIntyre	 atrage	
atenţia	asupra	 ironiei	 care	 transpare	din	posibilitatea	existenţei	unui		
„postmodernism	de	dreapta.”	

Ultimul	capitol	al	cărţii	vine	să	umple	golul	pe	care	pare	că	îl	lasă	
unele	din	capitolele	anterioare,	schițând	o	direcţie	de	urmat	 în	 încer-
carea	 de	 a	 răspunde	 la	 întrebarea	 „ce	 e	 de	 făcut?”.	 McIntyre	 atrage	
atenţia	asupra	pericolului	resemnării	în	faţa	ideii	că	trăim	într-o	lume	
a	post-adevărului	şi	spune	că	singura	opţiune	pe	care	o	avem	este	să	
susţinem	 noţiunea	 de	 adevăr	 şi	 să	 învăţăm	 cum	 să	 ripostăm	 atunci	
când	 este	 atacată.	Dincolo	de	 aspectele	 tehnice	pe	 care	 le	 presupune	
această	 ripostă,	 precum	 verificarea	 copyrightului,	 a	 credibilității	
surselor,	 sprijinirea	 presei	 de	 calitate,	 „inundarea”	 cu	 informaţii	
adevărate,	 atenţia	 la	 falsele	 echivalenţe,	 etc,	 aspecte	 care	 sunt	 foarte	
eficient	 prezentate	 de	 autor,	 este	 prezent,	 în	 întreaga	 carte,	 impera-
tivul	gândirii	critice,	 înţeles	ca	 instrumentul	 indispensabil	 în	 lupta	cu	
post-adevărul.	Este	vorba	despre	o	anumită	atitudine,	în	mod	evident	
filosofică,	 atât	 faţă	 de	 informaţiile	 care	 îţi	 sunt	 oferite,	 cât	 şi	 faţă	 de	
propriile	 tale	 convingeri.	 Trebuie,	 spune	 McIntyre,	 să	 fim	 sceptici	 şi	
atunci	când	auzim	ceea	ce	vrem	sau	ne	place,	nu	doar	atunci	când	este	
vorba	 de	 argumentele	 taberei	 adverse.	 	 Este	 vorba,	 până	 la	 urmă,	
despre	 disponibilitatea	 de	 a	 accepta	 acea	 atitudine	 surprinsă	 într-o	
meme	celebră	despre	cum	funcţionează	filosofia,	şi	anume	pe	principul	
unui	cerc	–	cu	siguranţă	nu	unul	vicios	–	care	prezintă	 trecerea	de	 la	
momentul	 în	care	 „gândeşti	chestii”	 la	momentul	 în	care	 „te	 înşeli”	şi	
aşa	mai	departe.	McIntyre	demonstrează	că	educaţia	este	până	la	urmă	
instrumentul	 cel	mai	 eficient	 	 în	 efortul	 de	 a	 rezista	 asaltului	 asupra	
adevărului,	 educaţia	 înţeleasă,	 în	 termenii	 lui	 Matthew	 Lipman,	 ca	
„marele	laborator	al	raţionalităţii”	care	are	ca	scop	formarea	gândirii.	9		
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Volumul	 Post-Truth	 oferă	 experienţa	 unei	 lecturi	 antrenante	 şi	
foarte	plăcute,	reuşind,	în	acelaşi	timp,	să	nu	diminueze	nicio	secundă	
caracterul	 serios	 şi	 chiar	 grav	 pe	 alocuri	 al	 subiectului	 pe	 care	 îl	
abordează.	Analiza	riguroasă	realizată	de	Lee	McIntyre,	care	merge	pe	
multiple	planuri,	oferă		o	imagine	complexă	a	fenomenului	post-adevă-
rului	şi	se	constituie	într-o	lucrare	extrem	de	utilă	celor	care	doresc	să	
înțeleagă	lumea	în	care	trăim.	

Note:	
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