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Abstract: An attempt to answer the question announced in the title, namely what
emotions are and what relevance they have for the aesthetic experience, leads us to a
more general framework of the spectrum in which the emotional reactions we can
have in front of a deeply meaningful experience for us can be seen. Of the myriad of
experiences that we have every day, only a part proves to be important enough to
remain in our memory, and that part contains a wide range of emotions and feelings
and relates to those situations that are personally meaningful to us. This paper
follows, from the perspective of pragmatist philosophy, the relationship between
aesthetics and the embodied mind thesis, with the aim of clarifying how mind and
body interact to shape our emotions. After a brief introduction to the theory of
emotion, where [ will emphasize the dominant cognitivist perspective, I will try to
highlight the role that emotions play in an aesthetic experience, and then see how
these emotions differ from the emotions involved in other types of experiences.
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CE SUNT EMOTIILE SI CUM OPEREAZA ELE
IN CADRUL EXPERIENTEI ESTETICE

Rezumat: O incercare de raspuns la problema anuntata deja in titlu, anume ce sunt
emotiile si ce relevanta au ele pentru experienta estetica, ne conduce la un cadru mai
general al spectrului in care pot fi privite reactiile emotionale pe care le putem avea in
fata unei experiente profund semnificative pentru noi. Din puzderia de experiente pe
care le trdim zilnic, doar o parte se dovedeste a fi suficient de importanta incat sa ne
ramana in memorie, iar acea parte contine o paletd larga de emotii si sentimente si se
leaga de acele situatii care ne sunt personal semnificative. Lucrarea de fata urmareste
din perspectiva filosofiei pragmatiste, relatia dintre estetica si teza mintii intrupate, cu
scopul de clarifica felul in care interactioneaza mintea si corpul pentru a ne modela
emotiile. Dupa o scurtd introducere in teoria emotiei, unde voi accentua perspectiva
dominantd, anume cea cognitivista, voi incerca sa subliniez rolul pe care-l joaca
emotiile In cadrul unei experiente estetice, pentru ca a apoi sa vad in ce fel se
deosebesc aceste emotii de emotiile care intervin in alte tipuri de experiente.

Cuvinte-cheie: experienta estetica, emotie, minte intrupata, cognitie, semn, sens.

Revista de Filosofie Aplicatd, Volume 5, Issue 7-8-9 (Winter 2022) 4



Codruta Hainic What emotions are and how they operate within the aesthetic experience

1. Cadrul general al discutiei

Lucrarea mea fisi propune sa aduca unele clarificari conceptuale
privind dimensiunea evaluativa a esteticului, pornind de la ideea ca
proprietatile estetice se constituie ca un rezultat cultural si sunt
intrupate fizic. Aceasta perspectiva se opune conceperii esteticii intr-o
maniera subiectivista despre care a vorbit si Gadamer si care se inscrie
intr-o traditie kantianal potrivit careia experimentarea frumosului,
necesitd o forma de judecatd dezinteresatd, care suspendd anga-
jamentele practice, etice si politice si care leaga finalmente estetica de
o teorie a judecatii bazate pe sentimente, unde sentimentele sunt
vazute ca non-rationale si non-cognitive. Concepute in acest fel,
judecatile estetice contrasteaza cu judecatile cognitive si conceptuale
care pot genera cunoastere.

Spre deosebire de aceasta linie de gandire, lucrarea mea
urmareste traditia filosofiei pragmatiste care urca pana la Ch. S. Peirce
si, in special, ]. Dewey, care sesizeaza pe deplin capacitatea pe care o
are arta in modelarea identitatii unei persoane. In misura in care arta
este o forma exemplara a experientei noastre care reflectad nevoia
noastra de sens, Dewey va acorda artei un loc central in dezvoltarea
sinelui. Dacda conectam ideea ca arta ne afecteazda in primul rand
perceptiile si emotiile noastre, cu ideea ca identitatea sinelui se
bazeaza pe capacitatea sa de a rationa, putem sa Intelegem mai bine
felul in care arta poate avea sens pentru noi si cum poate ea modela
intelegerea de sine. Desigur ca acest demers ia in considerare o
extindere a domeniului esteticii, care nu este vazuta doar ca teorie a
artei, cat mai ales ca un domeniu mai larg de cercetare a felului in care
oamenii pot avea experiente cu sens. Sensul, ca problema centrald a
filosofiei, este un concept multidimensional, care beneficiaza de un
spatiu larg de manevra semantica si cel mai adesea a fost abordat de
traditia formalista si logicista din filosofia analitica americana, cu
deosebire, lingvistica lui Noam Chomsky, ca fiind un fenomen pur si
simplu lingvistic, deci, o chestiune ce tine de filosofia limbajului si de
lingvistica. In aceastd perspectivd de intelegere, aspectele corporale
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sunt irelevante pentru studiul gandirii si a limbajului, care poate fi deci
studiat doar cu ajutorul metodelor formale si pur logice2. Sensul
ajunge, In acest fel, sa implice conditiile de adevar ale unei propozitii,
iar arta este privita doar ca o forma de limbaj.

Ins3 n ultimii treizeci de ani, a luat nastere o noui orientare si in
cadrul lingvisticii care o leaga pe aceasta din urma de dezvoltarile din
cadrul stiintelor cognitive. Turnura lingvistica ce avusese loc prin ani
‘60 este iarasi rasturnata, asa incat limbajul este reevaluat si conceput
ca o combinatie specifica de competente cognitive si pre-lingvistice.
Teza principala a noii perspective se remarca prin insistenta asupra
motivatiei corporale a structurilor semantice, cognitive si lingvistice.
Despre aceste structuri se spune cd sunt intrupate3 (embodied).
Conceptul de embodiment a reprezentat subiectul mai multor si
variate analize din diverse discipline conexe, consecinta fiind ca o
serie de concepte precum embodied cognition, embodied action,
embodied mind etc. sunt adesea folosite prin juxtapunere, astfel Incat
conceptul de embodiment a ajuns sa denumeascd noua paradigma
dominanta din stiintele cognitive. Toate aceste demersuri ne pot lasa
impresia cd avem un consens si o notiune clara asupra proceselor
cognitive si asupra conceptului central de embodied cognition. Departe
de acest lucru, caci Incd nu am ajuns in punctul de a construi un
domeniu de cercetare unitar, iar tezele propuse pot parea uneori
diferite si chiar contradictorii in privinta chiar a conceptelor de baza.
Totusi, In ciuda acestei diversitati de abordare exista si ceva comun:
aceasta gandire care incepe si se terminad cu creierul ignora ceva
important si anume, structura si modul de operare a cognitiei umane
este intrinsec legata si dependenta de experientele subiective ale
faptului de a fi in corp, de a avea un corp, sau de a fi intrupat intr-un
corp uman. In consecinti, arhitectura specifici a corpului si creierului
se dovedeste a fi fundamentald pentru gandire si limbaj. Aceasta este
de altfel si teza tratatului scris de M. Johnson si G. Lakoff in 1999,
Philosophy in the flesh5. Anterior, ei au publicat o colectie de studii¢
care demonstrau ca multe metafore sau expresii lingvistice comune au
un fel de senzatie universala fizica legata de ele. Nu este acum locul
potrivit pentru a insista asupra acestei idei, insa pentru scopul lucrarii
de fata este important de specificat concluzia la care ajung Lakoff si
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Johnson si anume ca fizicalitatea metaforelor nu este o chestiune
abstracta si ciudata ce tine de domeniul limbajului, ci reprezinta chiar
un cadru pentru felul in care noi ne construim ideile.

Pentru a oferi o prima imagine concluziva, voi spune ca recursul
la autoritatea metodologica a conceptului de embodiment, care chiar
daca inca se cere a fi elaborat, se vede din ce in ce mai justificat. lar
ultimii treizeci de ani au adus corpului o pozitia paradigmatica
centrald, atat in cadrul stiintelor cognitive, cat si in perspectiva
studiilor culturale, unde, chiar daca corpul era tratat in mod semiotic,
ca un corp generator de sens, corpul fenomenal, corpul aflat in lume si
care furnizeaza conditia de posibilitate a intelegerii si de investigare a
corpului ca sursa a procesului de simbolizare si produs al inscrierilor
culturale, a fost insa ignorat. Aceasta ignorare a corpului in filosofie s-a
sfarsit o data cu turnura din ultimele decenii care a accentuat ideea de
intrupare si care a produs noi perspective asupra unor interese mai
vechi. Este vorba in traditia filosofiei analitice de revalorificarea
conceptului de experienta in semiotica lui Ch. S. Peirce, dar si de o
reorientare in functie de noile tendinte venite dinspre filosofia
biologiei, cu deosebire, biosemiotica’.

2. Experienta estetica

In articolul siu “Aesthetic experience, art and artists”, Noel
Carroll exploreaza emergenta istoricd a unei conceptii standard a
experientei estetice si cum a fost aceasta influentata de caracterizarea
facuta experientei frumosului de Francis Hutcheson si in special, de
analiza kantiani a judecitii estetice. In ambele cazuri, domind con-
ceptul unei ,pldceri dezinteresate”, Insa cum nu toate experientele
estetice sunt placute, in sensul obisnuit al termenului, conditia unei
placeri dezinteresate a fost modificata In sensul acceptarii, In mod
intrinsec, a experientelor estetice. Intrucat, pentru Carroll, problema
demarcatiei artei de non-arta a devenit irelevantd, el ataca tocmai
aceasta idee ca experienta estetica este ceva care ar trebui ea Insasi
apreciata In mod inerent. Ca atare, conceptul de experienta estetica se
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dovedeste a fi unul obsolet® si ar trebui inlocuit cu o conceptie
alternativa de genul unei abordari , orientate pe continut”.

Pe de alta parte, vedem o serie de Incercari de a produce un grup
de caracteristici care sa poate servi drept bazd a unei definitii a
experientei estetice, multe dintre acestea concentrandu-se pe defi-
nirea esteticului prin lentila experientei noastre cu operele de arta si
prin incercarea de a diferentia experientele noastre estetice de alte
experiente ordinare. In ciuda faptului ci aceastd varietate si comple-
xitate sfideaza Incercarile de a enunta conditiile esentiale unei expe-
riente estetice, am decis in aceastd lucrare, sa pastrez acest concept
pentru ca mi se pare potrivit pentru situatiile in care vrem sa vedem
ce fel de experiente emotionale au oamenii atunci cand interac-
tioneaza cu un obiect estetic. Desigur, interesul meu aici nu este sa vad
care sunt conditiile pentru care un obiect sau o actiune sunt
considerate estetice. Este vorba aici, pe linia pragmatista a filosofiei lui
John Dewey, despre o extindere a domeniului esteticului pentru a
include obiecte si actiuni care nu sunt caracterizate In mod traditional
ca apartinand Esteticii sau care, conform teoriilor estetice conven-
tionale nu ar trebui sa provoace experiente estetice. Din aceasta
perspectiva, orice obiect sau actiune poate sa genereze o experienta
esteticd incontestabild. De asemenea, nici chestiunea relatiei dintre
subiect si obiect, relatie care este responsabilda de experienta estetica
particulara a unui obiect, nu constituie un obiectiv pentru lucrarea de
fata.

Ma intereseaza In schimb, celebra notiune de experienta estetica
transformatoare a lui John Dewey expusa In cunoscuta sa lucrare Art
as Experience, cum ca toate experientele noastre au un potential
estetic si ca sinele, deoarece este In mod intrinsec intrupat si legat de
mediul sau, poate fi dramatic influentat de arta. Prin urmare, procesele
fiziologice care intervin in cadrul experientei estetice nu se limiteaza
doar la cele care privesc interactiunea cu operele de artj, ci le includ si
pe cele care se refera la orice tip de obiecte si de medii. Rezulta de aici,
conform observatiei pertinente a lui Mark Johnson19, ca ceea ce numim
minte si ceea ce numim corp nu sunt douad lucruri distincte, ci aspecte
ale unuia si acelasi proces organic, astfel incat toate gandurile noastre,
limbajul si sensurile pe care le conferim, decurg dintr-o dimensiune
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estetica a experientelor noastre de zi cu zi, vazute ca intrupate. Ter-
menul de embodiment nu este utilizat aici In sensul ca ceva iImbraca
mintea cu corpul, sau da forma concreta ideilor, sau ca ceva care poate
reprezenta o expresie a ideilor, pentru ca aceste sintagme par sa
sugereze ca avem de-a face cu doud lumi diferite: o lume mentalad a
ideilor care se afla in opozitie cu lumea fizica a corpurilor. Prin
contrast, embodiment inseamna chiar procesul de a aduce aceste doua
lumi laolalta, altfel spus, orice activitatea culturala am avea, aceasta
nu poate fi conceputa ca fiind separata de corp, pentru ca mintea este
intotdeauna intrupata. Prin notiunea de dimensiune estetica sunt vi-
zate 1n special emotiile si procesele senzoriale, dar si diverse imagini,
calitati si patternuri, prin intermediul carora sensul se poate insera in
orice aspect al vietii noastre.

Deci, dincolo de disputele legate de ce anume este experienta
esteticd, cu siguranta ca ea este conectatd de fenomenul emotional.
Ins3, in ciuda faptului ci si in mediile actuale filosofice se vorbeste
despre un embodiment turn - si nu ma refer doar la corpul generator
de sens, sau caruia 1i poate fi atribuit un sens, adica corpul privit ca un
text care se cere a fi decriptat, decodificat, ci si la corpul fenomenal,
corpul aflat in lume (the bodily being-in-the-world of human beings) si
care furnizeaza conditia de posibilitate a Intelegerii a corpului ca sursa
a procesului de simbolizare - avem rareori discutii elaborate despre
tipurile de emotii implicate in cadrul unei experiente estetice. Poate ca
un motiv pentru care emotiile sunt asa putin analizate in conexiune cu
experienta esteticd se datoreaza faptului ca paleta emotiilor obisnuite,
a celor pe care le putem numi, este prea restransa sau insuficienta prin
raportare la emotiile care intervin in cadrul unei experiente estetice,
sau aceste emotii cotidiene sa le zicem, par mult mai simple in
comparatie cu fluxul emotional pe care il implica o experienta estetica.

[ata un exemplu in acest sens: mi-a atras atentia coperta lucrarii
lui Gerald C. Cupchik!! dupa un tablou al pictorului canadian Tony
Scherman. Lucrarea se numeste Poseloidon si pare, la o prima vedere,
ca ne Infatiseaza un Poseidon furios, insad la o contemplare mai atenta
putem vedea si tristete si alte emotii incorporate in expresia faciala a
acestui personaj mitologic complex al carui fiu a fost ucis de Ulise.
Acesta a fost un exemplu la indemana care cred ca va confirma si
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premisa de plecare a lucrarii mele cum ca explorarea episoadelor de
creatie sau de receptare artisticaA poate oferi o perspectiva si o
intelegere mai profundi a experientelor noastre emotionale. In felul
acesta putem aprecia rolul experientei estetice ca activitate funda-
mental corporala si emotionala in interactiunile cu mediul.

3. Teoria emotiei. Ce sunt emotiile?

Revenind la legatura stransa dintre arta si emotii, observata inca
de la inceputul filosofiei, putem spune cd, pana de curand, a existat
putin consens asupra ceea ce sunt emotiile si a felului In care ele
opereazd. In ultimii treizeci de ani sau cam asa ceva, a existat o
crestere a cercetdrii asupra emotiilor in discipline la fel de diverse
precum psihologia experimentalda si clinica, neuro-biologie, antro-
pologie, sociologie si filosofie. Asa incat acum avem o idee mult mai
clara despre ce sunt emotiile. Nu ca ar exista un consens departe de
asta, teoriile concurente fiind puternic raspandite. in orice caz,
interesul pentru felul in care emotiile functioneaza in cadrul unei
experiente estetice a crescut foarte mult. Avem intrebari legate de
reactiile emotionale fata de art3, adica se pune problema daca pentru a
putea Intelege un poem, un tablou, film etc. trebuie sa avem o reactie
emotionala fata de acestea? Pot operele de arta sa ne educe intr-un fel
emotional despre viata? Adica, este emotia este un mod specific de a
intelege lumea, cum spunea si J-P. Sartre? Si daca da, in ce fel?

Noel Carroll abordand aceasta chestiune!?, ofera o taxonomie a
patru abordari recente pentru experienta estetica, dintre care una pe
care el o numeste abordarea orientata catre afect. Dar emotia pe care
el o ia cel mai mult In considerare este placerea, iar atunci cand ia in
considerare alte afecte, o face prin referire la unele sentimente
nespecifice, precum tonul afectiv si qualia si nu emotia cu drepturi
depline. Si Jerrold Levinson!3 observa ca desi esteticul implica planul
emotional, totusi rolul si continutul unei astfel de experiente estetice
par a fi tratate In mod confuz chiar si in lucrdrile mai actuale, iar
diversitatea abordarilor pare sa sugereze ca intr-adevar, in cazul
emotiilor estetice persista Inca o serie de neclaritati.
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In ceea ce priveste domeniul psihologiei, si aici se ia fin
considerare varietatea emotiilor, desi dezbaterea despre ce anume
sunt de fapt emotiile este Inca in toi: sunt ele evenimente care au loc in
creier, trairile care insotesc aceste evenimente, interpretarea cognitiva
a trairilor unei persoane, sau o combinatie a acestor factori? Oricum ar
fi, emotiile sunt tratate de majoritatea psihologilor ca niste eveni-
mente de scurta duratd. Consecinta este, dupa cum subliniaza si
Kathleen Higginsca emotiile mai rafinate care intervin si in cazul unei
experiente estetice sunt vazute tot ca niste siruri de atomi emotionali:
»dar o experienta estetica implicd, de obicei, un curs temporal extins al
emotiei, adesea cu un ton afectiv schimbator. Modelul episodic al
emotiei este nepotrivit pentru a descrie ceea ce se intampla in starile
estetice” 14. De aceea, Higgins propune sa ne concentram atentia in
cazul unei experiente estetice asupra emotiilor mai rafinate, care se
dezvolta, de obicei mai lent decat emotiile grosiere, ordinare si care
sunt intense si apar rapid.

Apropo de indemnul lui Kathleen Higgins de a ne concentra
asupra emotiilor mai rafinate in cadrul experientei estetice, am gasit la
Gerald C. Cupchik, o analiza interesanta a experientelor emotionale pe
care le au oamenii In fata picturilor, cand se uita la filme sau cand
citesc. Ce mi se pare interesant la Cupchik este ca el nu se incadreaza
nici in: (1) teoriile care privesc emotia ca pe ceva real (perspective
naturaliste, fenomenologice, romanticismul german, unde se insista
asupra ideii cda lupta cu emotiile nerezolvate este cheia pentru
dezvoltarea unui sentiment unificat de sine si de identitate personald);
(2) nici in teoriile care considera emotia ca produs al unui proces non-
emotional si care sunt in mod fundamental motivationale - emotiile
apar atunci cand schimbarile importante ale starilor corporale de
placere sunt atribuite unor cauze situationale si etichetate in moduri
care pot varia de la o cultura la alta. Aici se includ si teoriile interesate
de procesul de evaluare care se concentreaza pe analize pragmatice
ale situatiilor care conduc la actiuni care rezolva provocarile si reali-
zeazad obiective. Aceste teorii, puncteaza Cupchik, sunt in general
behavioriste si cognitiviste si 1si gasesc sursa In [luminismul britanic
de secol al 18-lea care a pus accent pe rationalitate si pe centralitatea
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creierului, In special pe ideea ca activitatea creierului sta la baza
proceselor mentale.

Cupchik Incearca sa creeze un cadru in care ambele perspective
se pot incadra si pentru aceasta propune o teorie a fazelor emotionale
- Emotional Phase Theory (EPT) si care examineaza interrelatiile
dintre afecte, sentimente si emotii aranjate intr-o ierarhie. La baza
ierarhiei sunt afecte extrem de concrete care se afla la interfata dintre
stirile corporale si experientele mentale. In acest sens, el di exemplul
sentimentului de singuratate, care se manifesta In diverse stari fantas-
matice sau senzatia de foame insotitd de imaginatia unor festinuri.
Urmeaza apoi sentimentele care sunt intermediare si care intervin in
doua feluri: fie ca ceva care dubleaza o cognitie - in teoriile orientate
spre actiune, fie ca o constientizare a formei reactiilor emotionale. In
fine, emotiile se afld la apogeu ca sentimente pline de sens, legate de
sine fn contexte sociale, reale sau imaginare. Emotiile reprezinta
asadar fenomene emergente care se dezvoltd din fondul starilor
corporale 1n situatii evocatoare si sunt neutralizate din nou cu timpul
(cel putin la suprafatd) sau prin eforturi de autoreglare.

Inainte de a continua discutia in aceastd directie as vrea si
zabovim putin asupra ceea ce sunt emotiile, pentru ca Tnainte de a
vedea cum functioneaza ele, e bine sa ne facem o idee despre ce anume
sunt ele. Adica, emotia este un fel de sentiment, de comportament, de
simptom fiziologic sau este o judecata? Si aici, observam ca exista o
varietate de posibile raspunsuri, de la cele care insista asupra laturii
fiziologice a emotiilor, la cele care propun ca emotiile sa fie analizate
ca parti ale unui comportament sau ca dispozitie de a te comporta
intr-un anume fel, pana la cele care considera emotia sub forma unei
cognitii. Trebuie spus ca la ora actuald cea mai influenta perspectiva
pare a fi cea construitd Intr-o traditie cognitivista, altfel spus, pers-
pectivele teoriei cognitive se dovedesc a fi pastrate in orice teorie
satisficiatoare asupra emotiei. Din acest motiv, am ales si ma
concentrez asupra teoriei cognitive a emotiei ce poate fi gasita in
semiotica lui Peircel5, pentru ca ea s-a dovedit a fi deosebit de fertila
pentru generatiile urmatoare, dar si pentru ca la Peirce, ea joaca un rol
central in aprecierea unei experiente estetice. In aceastd privints,
dintre cele trei mari figuri clasice ale pragmatismului, probabil ca
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Peirce este cel care ramane Intr-o oarecare masurd neglijat fatd de
ceilalti doi mari reprezentantd, J. Dewey si W. James. Cu toate acestea,
el are Inca multe de oferit, dupa cum observa si R. Shusterman, in
special pentru dimensiunea Intrupata a gandirii, dar si pentru propriul
sau proiect, somaesteticale.

4. Experienta estetica la Ch. S. Peirce si teoria sa cognitiva a
emotiei

Includerea lui Peirce, care se considera logician, intr-o discutie
privitoare la emotii si rolul acestora intr-o experienta estetica, poate fi
surprinzatoare la o prima vedere. Un survol rapid asupra operei sale,
ne poate lasa impresia ca el a scris putin pe marginea subiectelor
legate de esteticd. Aceasta impresie este confirmata atit de
bibliografia restransa ce-l abordeaza pe Peirce din perspectiva
esteticii, cat si de propria lui marturisire ,Nu sunt foarte familiarizat
cu aceasta stiinta”t? (C.P. 1.191). Lipsa scrierilor lui Peirce pe mar-
ginea esteticii a fost justificatd in mai multe feluri: (1) prima explicatie
este ca el nu a avut idei originale in acest domeniu. Ceea ce afirma ici si
colo, total fragmentar, vine ca reactie sau In continuarea traditiei
filosofice europene, in special Kant, Hegel si Schiller (vezi Scrisori
despre educatia esteticd a omului a lui Schiller); (2) a doua explicatie
este ca Peirce s-a considerat mult prea mult un logician pentru a fi si
estetician In acelasi timp; (3) o a treia explicatie este ca in cazul
filosofilor pragmatisti americani putem vorbi despre o specializare a
lor in campul esteticii, iar John Dewey prin lucrarea sa, Art as
Experience, ar fi primul si cel mai indreptatit la care ar trebui sa se faca
trimitere in acest sens. Intr-o altd lucrare pe care am scris-o pe
marginea acestui subiect!8, am aratat ca putem vorbi totusi despre un
loc pe care-l ocupa estetica in gandirea lui Peirce, chiar daca el nu a
dezvoltat o teorie explicita asupra ei si chiar daca nu a dovedit o
atentie speciala asupra asa-numitului semn estetic. De fapt, acest
concept 1i apartine lui Ch. Morris, care-1 va folosi cativa ani mai tarziu
atunci cand va vorbi despre o estetica semiotica. Ceea ce vreau sa spun
este c3, In conceptia lui Peirce, arta detine o importanta capitala
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pentru intelegerea conditiei umane, teza mea fiind ca putem gasi in
semiotica lui o teorie a experientei estetice, conceputa ca parte a unei
teorii generale a experientei, care la randul ei constituie o parte a unei
teorii generale a cunoasterii.

Locul privilegiat pe care Peirce 1l acorda esteticii transpare din
clasificarea pe care el o face stiintelor. Atat in paragrafele 1.180 - 192
cat si 1.203 - 282 (care sunt numite In editia ingrijita de Justus
Buchler, Filosofia si stiintele: o clasificare), Peirce incearca sa traseze o
harta a relatiilor ce se stabilesc intre diferitele stiinte. Aici gasim o
distinctie foarte precisa intre estetica in calitate de ,stiinta normativa”
(pe langa Etica si Logica, toate trei fiind subsumate Filosofiei) si Critica
de arta. Este evident deci, ca Peirce nu face o confuzie intre inter-
pretarea unei opere de arta si placerea estetica, ambele cu privire atat
la o lucrare de arti cat si la un fenomen natural. In timp ce critica de
arta are ca obiectiv descrierea unui fenomen particular, adica, opera
de art3, estetica este stiinta care determina ce fel de relatie se creeaza
atunci cand un subiect si un obiect interactioneaza intr-o experienta
estetica. Faptul ca Peirce nu face confuzie intre cele doua discipline,
este sesizat si de catre exegeti. Spre exemplu, G. Deledalle??, pornind
de la clasificarea semnelor facuta de Peirce, crede ca putem vorbi
despre un semn estetic si care poate fi gasit In ceea ce Peirce numeste
Primitate (Firstness) si care este capabil sa prezinte anumite calitati
sau emotii traite de interpret. Cu alte cuvinte, ceea ce este ,in mod
obiectiv de admirat” depinde de unele proprietdti ale fenomenului
(obiectului) transformat in procesul de semioza intr-un semn.

Pe de alta parte, se poate vedea si o schema logica a pasilor sau a
felului In care experienta estetica poate avea loc: (1) obiectul estetic
este un icon; (2) valoarea obiectului estetic depinde de armonia
intrinseca a calitatilor sale; (3) interpretul reactioneaza printr-un
sentiment sau emotie; (4) atunci cand sentimentul sau emotia se re-
petd, putem vorbi despre simt al frumosului. As dori sa fac aici o
clarificare in ceea ce priveste iconicitatea. Ea este cea care confera
calitatea de a fi semn unui obiect. In acest mod se constituie inter-
pretantul, care este un semn mai dezvoltat, sau sentimentul. Vedem
deci, ca sentimentul corespunde calitatilor obiective ale fenomenului.
Iconicitatea nu este totuna cu o similaritate fizicd (mimesisul din
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filosofia greaca) a realitatii: ea este mai degraba o forma de imaginatie
sau felul in care interpretul se raporteaza la datele senzoriale ce
rezulta in urma interactiunii cu obiectul lumii exterioare. Daca ar fi sa
evidentiez pe pasi procesul experientei estetice, dinamica sa, atunci as
spune asa: (1) prima data avem un obiect; (2) acesta este perceput ca
un icon; (3) caicon el are anumite calitati; (4) daca aceste calitdti sunt
in armonie atunci (5) acest icon are o valoare estetica; (6) interpretul
se raporteazd la el prin intermediul interpretantului (care este o
emotie); (7) daca acest sentiment se repetd atunci numim obiectul ca
fiind frumos.

Voi merge mai departe in cazul analizei mele, ardatand ca pentru
Peirce, experienta esteticd reprezinta o cognitie sau o forma de
rationament. Intr-adevar, pe de o parte putem gisi o atitudine de
argumentare a legilor pornind de la cazuri particulare si pe de alta
parte, ajungem la cazuri particulare (rezultate) pornind de la legi
(inductia si deductia). Insd atunci cand vorbeste despre experienta
esteticd, Peirce pare sa sugereze o a treia atitudine, pe care o leaga de
abductie. Adica, spune el, estetica, ce se leaga de crearea frumosului,
implica cele doua tipuri de inferenta; ea este atat o cautare de legi cat
si de cazuri particulare. Concret, noi creditam ceva ca fiind frumos in
urma interactiunii cu un obiect, fie considerand asta un caz concret din
care Incercam sa ajungem la o lege, fie pornind de la o lege din care
derivam apoi cazuri particulare. Altfel spus, experienta estetica este fie
o formalizare care Incepe de la perceptia individuald, fie o ocurenta
individuala pornind de la legi generale. Acest lucru devine si mai clar
daca luam in considerare si articolul lui Peirce, Cdteva consecinte a
patru incapacitdti, (C.P. 5.264 -317) si fragmentele adunate in editia
lui Buchler sub numele de Principii ale fenomenologiei. Ceea ce iese in
evidenta de aici nu este aspectul iconic al simtului frumosului, care
este doar o consecinta printre tezele lui Peirce, ci tocmai faptul ca
simtul frumosului este o manifestare a Primitdatii (Firstness).

Acum putem Intelege mai bine ca emotiile sunt Tn mod evident
reactii ale subiectului aflat in fata unui obiect, sub forma unor anumite
impresii. Subiectul este cel care mediaza intre impresii (pe care le
putem numi cu conceptul de aistheésis din etimologia greceasca) si anu-
mite ipoteze despre acesta. Spre exemplu, eu percep pe retina mea o
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serie de stimuli si pot sd emit ipoteza ca percep rosu. Deci, sentimentul
este ceva care tine de posibilitate, un potential al obiectului pornind de
la ipoteza pe care subiectul si-o face despre obiect. Simtul frumosului
este un sentiment particular complex, pentru ca apare ca o ipoteza ce
priveste un imens set de impresii care vin dinspre obiect. In acest fel
este evident ca Peirce leaga experienta esteticd de un mod de
rationare, pentru ca o considera o constructie dupa legile de inferenta.
Aladturarea celor doi termeni, emotia si ceea ce apartine dome-
niului logicii, rationalitatea, poate parea la o prima vedere contra-
dictorie, pentru c3, de regul3, in istoria filosofiei, cei doi termeni trimit
la domenii complet separate. Mai cu seamd in domeniul logicii ne
gandim ca constructia unui argument logic nu admite prezenta unei
emotii, Tnsa am vazut ca Ch. S. Peirce construieste o serie de idei
pentru a arata cd emotiile si domeniul ratiunii sunt intim conectate. De
aceea, putem spune ca el a dezvoltat o teorie cognitiva a emotiei care
se construieste pe ideea ca emotiile si ratiunea nu sunt separate a
priori. Acest lucru este vizibil mai cu seama in elaborarea unui
argument logic, care poate fi si este adesea Insotit de diverse emotii.
Dar emotiile sunt In legatura si cu reactiile fiziologice, in sensul ca
ele sunt in mod clar percepute ca niste reactii fiziologice. Insa pentru a
avea o intelegere exhaustiva a fenomenului emotiei, pe langa reactia
fiziologica, trebuie sa ludm In considerare si aspectul psihologic. Teza
lui V. Colapietro?® din recentul sdau dialog cu Winfried Noth pe
marginea acestui subiect legat de problema emotiei In semiotica lui
Peirce, este ca emotiile sunt intr-o anumita masura cognitive, in timp
ce cognitia este in mod inerent, semiotica. Dincolo Tnsa de ceea ce este
o emotie, ea nu poate fi considerata doar la nivelul unei pure reactii
fiziologice, dupa cum nu este nici doar un simplu fenomen psihologic.
Colapietro arata cum pentru Peirce, emotia este Tnainte de toate o
cognitie, oprindu-se asupra acestui citat din Peirce: “Placerea si
durerea nu pot fi recunoscute ca atare decat In cadrul unei judecati;
ele sunt predicate generale care sunt atasate sentimentelor si nu
adevarate sentimente. [...] Fiecare emotie, fiecare izbucnire de pasiune,
fiecare exercitiu de vointd, este ca o cunoastere” (CP 1.376). Aceasta
inseamnd cd emotia este o formad de rationament, cel mai adesea
conjuncturald. In manifestarea sa initiali, emotia este resimtiti
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somatic, sau este o judecatd articulata corporal, sau cum spune
Colapietro, corpul se constituie ca mediu al acestei articuldri. In
aceasta prima manifestare, emotia nu este deci verbalizata. Gesturile
noastre si expresiile corporale spontane sunt un bun indicator pentru
aceasta capacitate a corpului. Frica este, spre exemplu, un sir de reactii
fiziologice, dar este simultan si o succesiune de ,interpretanti” logici in
care obiectele Intilnite prin experientd, sunt dezvaluite sau prezentate
intr-un anume fel, de regula amenintatoare. Acest lucru inseamna ca
corpul, independent de limbaj, produce judecati care pot sau nu sa fie
ulterior, articulate lingvistic. Desigur, aici nu e vorba de niciun dualism
minte-corp. Nu e ca si cum emotia ar fi o judecata somatica si apoi
urmeaza formularea ei lingvistica. Emotia presupune o unificare sau
este un continuum Intre expresia somatica si cea lingvistica.

Cu toate acestea, cei care apara teoria emotiei ca judecatd, sunt de
acord cu faptul ca pentru a avea o emotie, este necesara o judecata
evaluativa: fird judecatd nu poate exista emotie. Insi tipul de evaluare
care este atat de important pentru emotie este o evaluare a mediului
in ceea ce priveste propriile interese, dorinte, scopuri si asa mai
departe. Cum poate sa-mi fie frica fara sa evaluez ceva ca pe o
amenintare sau cum poate sa-mi fie rusine fara sa-mi evaluez faptele
ca fiind gresite din punct de vedere moral?

In acest punct este esentiald schimbarea de perspectivi asupra
cognitiei pe care o regasim la a doua generatie cognitivista si unde
putem sesiza cu usurintd influenta ideilor lui Peirce. Aceasta pers-
pectiva ia in considerare corpul ca intreg si nu doar datele neuro-
fiziologice. Miscarea cognitiv-semantica initiata de filosoful Mark John-
son si de lingvistul George Lakoff si care mai este cunoscuta sub
numele de experientialism, este exemplarad pentru conceperea ideii de
intrupare (embodiment) a structurilor cognitive, sau ca cognitia tre-
buie inteleasa si examinata ca o activitate intrupata, sau ca mintea este
intotdeauna intrupata.. Problema centrala dezbatuta aici este daca nu
cumva Intreaga structurda a gandirii umane, de la abstract si calcul
matematic, la ideologie, 1a emotii si limbaj, este puternic dependenta
de experientele subiective ale faptului-de-a-fi-fizic-in-lume, avand un
corp uman.
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Conceptia lor de baza este cd gandirea utilizeaza, intr-o mare
masurd, competente ale sistemului senzorio-motor, ceea ce implica si
posibilitatea inferentelor de natura senzori-motoare: structuri care fac
parte din diverse regiuni ale creierului, faciliteaza gandirea care este
determinata de proprietati spatiale ale fenomenelor care au fost
vizate. Aceasta idee este exemplificatd in doua ipoteze de baza ale
semanticii cognitive: este vorba despre dependenta limbajului si a
gandirii de doua niveluri fundamentale, unul referitor la conceptele de
baza (basic-level concepts) si altul la, ceea ce Johnson si Lakoff numesc
Jkinesthetic image_schemata”. Amandoua nivelurile constituie de fapt
niste entitati cognitive incarcate cu sens si care se formeaza datorita
interactiunii noastre la nivel corporal cu mediul inconjurator. Ca atare,
ele nu sunt vulnerabile la problemele fundamentale referitoare la sim-
boluri, referinta unui semn si sensul acestuia, deoarece ele sunt deja si
intotdeauna incarcate cu sens. Aceste image-schemata sunt de fapt
niste forme (gestalt) intrupate, fie ca sunt explicite sau nu, si care sunt
folosite In actul de perceptie si cel de judecare. Noi le cunoastem la
modul tacit, cunoastem structura lor si inferentele pe care le sustin,
din activitatea noastra corporala. Adica ele constituie parti esentiale
ale faptului de a avea un corp uman.

Implicatia profunda a acestei intelegeri este disolutia, sau cel
putin relativizarea, limitelor dintre perceptie si conceptualizare:
conceptele sunt motivate, dar nu determinate exhaustiv, de structuri
aflate Tn perceptii si actiuni. Astfel, experientele noastre corporale de
baza reprezinta punctul de pornire pentru activitati mentale mai
sofisticate. Gandirea abstractda se considera ca apare din proiectiile
metaforice ale acestor structuri din domeniul corporal in alte domenii
mai Indepartate de orice activitate senzoriala.

5. Concluzie

Cercetarea propusa In cadrul acestei lucrari este una inter-
disciplinard, insa mai important de atat este faptul ca aici sunt aduse
laolalta cele doua mari culturi, cea a stiintelor umane si a stiintelor
sociale, cu deosebire, psihologia si neurostiintele. Aceasta aldturare
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cred cd se dovedeste deosebit de fertila pentru intelegerea fenome-
nului emotiei implicat intr-o experienta estetica. Prinsi in cotidia-
nitatea vietii lor, oamenii se confrunta cu totul felul de situatii in care
sunt angajati profund emotional la care, cel mai adesea, ei raspund
intr-un mod narativ, impéartisindu-le celorlalti. Ins3, artistii nu vorbesc
pur si simplu despre niste evenimente sociale, ci o fac intr-un fel care
reflectd perspective unice, care modeleaza experiente si cresc consti-
entizarea. La un nivel mai de suprafatd ei pot induce sau modela
sentimente de placere sau Incantare care sd ne atraga atentia, dar la un
nivel mai profund ei incorporeaza in lucrdrile lor, straturi de sens care
necesitd mai mult efort interpretativ din partea noastra si ofera o baza
pentru atasamentul durabil fata de lucrarile care prezinta sens pentru
noi.

Un rezultat la care am ajuns pe parcursul cercetarii este ca emotia
din cadrul unei experiente estetice este diferitd de restul emotiilor
prin faptul ca ea implica intelegerea procesului estetic si ne poate
ajuta sa ne intelegem mai bine experientele emotionale. Acest lucru se
poate face In doua feluri: in primul rand, este vorba despre menirea
esentiala a unui spatiu artistic de a aduce Impreuna artistii si publicul
receptor, deopotriva, iar apoi, continutul semnificant al unei opere de
arta, care o si distinge de celelalte, se afla fata in fata cu impresiile
senzoriale pe care le produce. Si tocmai aici intervine diferenta dintre
o emotie obisnuitd din viata de zi cu zi si o emotie artistici. Intr-o
perceptie obisnuita, noi de regula ignoram fundalul si cautam diverse
detalii specifice, dar in creatia si receptarea estetica, fundalul se
dovedeste a fi esential, de aceea, putem spune ca experientele estetice
pot reprezenta placa turnanta pentru o viata emotionald complexa. Si
tocmai in acest punct poate fi de folos reevaluarea relatiei minte-corp
din a doua generatie cognitivista despre care am vorbit mai devreme,
pentru ca eu cred ca se poate face o analogie intre interactiunile mintii
si corpului in viata de zi cu zi si relatiile dintre subiect si stil in arta.

Intelegerea acestor procese ne poate ajuta si trecem intr-un mod
fluent de la stdrile orientate spre actiune la reactiile emotionale in
diferite scenarii de viati. In esent3, este vorba despre doud moduri
complementare de a fi lume: daca unii oameni se lasa cuprinsi de un
lant fara sfarsit de interpretari subiective ale momentelor succesive de
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viatd prin care au trecut, altii se dovedesc a fi mai pragmatici, fiind
intr-o continui stare de proiect. In functie de caz, unii pot ignora
continutul emotional, in timp ce ceilalti au dificultati in a se opri la o
decizie. De aceea, prin punerea in relatie a teoriilor orientate catre
actiune si reactie, pe de o parte, si experientele cotidiene estetice, pe
de alta parte, se poate obtine o atentie mai mare catre procesele
devenite automate in viata de zi cu zi. Marele castig consta intr-o
trecere fluida intre cele doua moduri de a fi-in-lume: actionand fara sa
te lasi distras de lunga lista de proiecte si reactionand, dar fara a ne
lasa coplesiti de vartejul interpretarii evenimentelor.
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Note:

! Vezi Immanuel Kant, Critica facultdtii de judecare (Bucuresti: Editura Stiintifica
si Enciclopedica, 1981), unde Kant incearcd sa vadd cum anumite tipuri de
judecdti, judecatile estetice — judecdti bazate pe sentimente - pot revendica
valabilitate universald. Referindu-se la judecitile estetice ale gustului (judecati
privind frumusetea in natura si artd), Kant insistd ca@ acestea sunt non-cognitive si
de aceea, ele nu pot pretinde niciodatd statutul de cunoastere sau de cunostinte
conceptuale.

2 O faimoasa versiune a acestei asumptii este vechea ipoteza functionalistd a lui H.
Putnam care echivala mintea si creierul cu partea de software, respectiv cea de
hardware a unui computer.

3 Este vorba aici despre o posibild traducere in limba romand a conceptului de
embodiment, prin care se ia in considerare baza corporald si senzorio-motorie a
unor fenomene precum sensul, mintea, cognitia si limbajul. in lipsa unei traduceri
consacrate a termenului In limba roménd, voi pastra si utilizarea versiunii
englezesti a termenului.

4 Vezi in special, Francisco J. Varela, Evan Thompson and Eleanor Rosch, The
Embodied Mind: Cognitive Science and Human Experience (Cambridge, MA:
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MIT Press, 1991). Andy Clark, Being There - Putting Brain, Body and World
Together Again (Cambridge, MA: MIT Press, 1997).

5 George Lakoff si Mark Johnson, Philosophy in the Flash: The Embodied Mind &
its Challenge to Western Thought (New York: Basic Books, 1999).

® George Lakoff and Mark Johnson, Metaphors we live by (Chicago: The
University of Chicago Press, 1980).

Vezi si George Lakoff and Mark Johnson, “Conceptual Metaphor in Everyday
Language” in The Journal of Philosophy, Volume 77, Issue 8 (Aug. 1908), 453-
486

7 Surse ale acestei noi directii de gindire se gdsesc si traditia continental a
filosofiei, mai precis, In fenomenologia Iui Maurice Merleau-Ponty si in conceptul
sau de carne (chair) din lucrarile din perioada sa tarzie. In mod special, este vorba
despre teza sa referitore la conceptul de intentionalitate pre-reflexiva privitoare la
corp - ideea ca lumea prereflexiva se insinueaza la nivelul esentelor eidetice, teza
folosita ulterior de mai multe filosofii pentru a evita dualismul steril minte-
materie (corp).

8 Noel Carroll, “Aesthetic experience, art and artists” in Aesthetic Experience,
editatd de Richard Shusterman si Adele Tomlin (Routledge, 2008) 145.

° John Dewey, Art as Experience (Carbondale IL: Southern Illinois University
Press, 1987).

10 Vezi in special Mark Johnson, The Meaning of the Body: Asthetics of Human
Understanding (Chicago, The University of Chicago Press, 2007).

' Gerald C. Cupchik, The Aesthetics of Emotion (Cambridge: Cambridge
University Press, 2016).

12 Noel Carroll, ,,Aesthetic Experience: A Question of Content,” in Contemporary
Debates in Aesthetics and the Philosophy of Art, ed. Matthew Kieran (Oxford:
Blackwell, 2006), 71-76.

13 Jerrold Levinson, “Emotion in response to art: a survey of the terrain, in
Emotion and the arts, ed. M. Hjort and S. Laver (New York: Oxford University
Press, 1997), 20-34

14 Kathleen Higgins, “Refined emotion in aesthetic experience: A cross-cultural
comparison” in Aesthetic Experience, Edited by Richard Shusterman and Adele
Tomlin (New York: Routledge, 2008), 106.

15 Martha Nussbaum, Upheavals of Thought: The Intelligence of Emotions
(Cambridge: Cambridge University Press, 2003).

16 Richard Shusterman, ,,Somaesthetics and C. S. Peirce” in The Journal of
Speculative Philosophy, New Series, Volume 23, Number 1, 2009, 10.

Y7 Collected Papers of Charles Sanders Peirce [C.P.], 8 volumes: Vols. 1-6 edited by
Charles Hartshorne and Paul Weiss, 1931-1935, Cambridge, MA: Harvard University
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Press, and Vols. 7-8 edited by Arthur W. Burks (Cambridge, MA: Harvard University
Press, 1958).

18 Vezi Codruta Hainic, ,,Aesthetic Experience in the Semiotics of Charles S.
Peirce”, in Agathos: An International Review of the Humanities and Social
Sciences, Volume 10, Issue 2, 2019, 19-32.

9 G. Deledalle, Charles S. Peirce’s philosophy of signs: essays in comparative
semiotics (Bloomington and Indianapolis, Indiana University Press, 2000).

20V, Colapietro, Winfried Noth, ,,Why sentiments can be logical”, Revista Digital
de Tecnologias Cognitivas, n.24, jul./dez. 2021, p. 221-239.
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